
Tipos de 

mascarillas

Selección 

preferente para:

Marcado

CE

Norma que 

cumple
Clase

Prestación de la 

mascarilla

Me protege a mí Protege a los demás

Mascarilla 

higiénica

No es un Equipo de 

Protección Individual (EPI) 

ni un Producto sanitario
Población general sana y 

población vulnerable

No 

procede

UNE 0065
Único tipo de 

mascarilla que se 

puede lavar 

(al menos 5 veces)
No

procede

% Eficacia 

filtración 

bacteriana del

aire exhalado 

Expulsa aire 

limpio 

90 %

Mantén distanciamiento 

social 

Evita tocarte la cara y la

la mascarilla

Lávate las manos antes y 

después de su utilización

UNE 0064
Parte 1 (adultos)

95 %

Mascarilla 

quirúrgica

Es un Producto sanitario

Personas con síntomas,

diagnóstico reciente de

COVID-19 o con

contacto estrecho con

enfermos COVID-19 en

los últimos 14 días.

Cuidadores de personas

vulnerables.

UNE-EN 

14683

I 95%

II

98%

IIR

Mascarilla 

autofiltrante

Es un EPI Profesionales expuestos 

a riesgos biológicos

Ejemplo:

UNE-EN 149

FFP1

%  Retención del 

material filtrante 

del aire inhalado 

Filtra el aire 

contaminado

80 %
Con  válvula

de exhalación

Sin válvula de 

exhalación

FFP2 94 %

FFP3 99 %

1,5-2 m

La evaluación de riesgos

determina la mascarilla

adecuada
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